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 A LA UNE : 
 

L’été est de retour, la chaleur et les épisodes de canicule se multiplient. 
 Il devient primordial de protéger votre animal. En effet, les coups de chaleur peuvent survenir 

très vite et sont souvent pris à la légère. C’est pourtant une réaction très grave, pouvant mettre en 
danger la vie de votre compagnon si vous n’agissez pas à temps 

Qu’est-ce qu’un coup de chaleur chez le chat ? 
Les chats, comme tous les félins – et d’ailleurs comme nous, les humains – sont des animaux 

dits homéothermes. Ils doivent conserver une température corporelle constante et supportent donc 
très mal les fortes variations. Ils se thermorégulent eux-mêmes lorsque les conditions le permettent. 

Si le système de thermorégulation du chat ne fonctionne plus correctement, il peut décompenser, 
entraînant des troubles internes graves et, dans les cas extrêmes, une défaillance multi-organique 
pouvant être fatale. 

Même si le chat est un peu moins sujet aux coups de chaleur que le chien, il faut redoubler 
d’attention, car le risque reste bien réel, surtout en cas d’exposition prolongée. 

  
Quels sont les symptômes permettant d’identifier qu’un chat a trop chaud ? 
Le « coup de chaleur » et le simple fait qu’un animal ait chaud sont deux situations différentes. 
Lorsqu’un chat commence à souffrir de la chaleur, on peut observer les premiers 

symptômes suivants : il cherche naturellement à s’allonger sur le sol frais, notamment sur le 
carrelage, pour réguler sa température. Le repos est alors le comportement le plus fréquent, surtout 
chez les chats âgés. Vous pouvez aussi remarquer une respiration rapide ou un léger halètement, 
signes que sa température corporelle augmente. 

Le chat transpire très peu : la sueur s’évacue principalement par les coussinets de ses pattes, 
via de petites glandes sudoripares. Sa salive joue aussi un rôle dans le processus de régulation. 
Cependant, s’il halète de manière inhabituelle ou présente des signes d’essoufflement, il est 
conseillé de consulter un vétérinaire, car cela peut indiquer un problème de santé. 

Si la chaleur s’intensifie, votre animal peut devenir apathique et présenter une fatigue extrême. 
Le coup de chaleur est alors un phénomène grave et très dangereux pour sa vie. Les symptômes à 

https://www.la-spa.fr/prendre-soin/chats/sante-du-chat/tout-savoir-sur-les-pattes-des-chats/
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surveiller sont : un abattement marqué, une salivation excessive, des tremblements, des 
convulsions, une perte de conscience ou des troubles de la coordination (ataxie). On peut aussi 
observer des symptômes digestifs comme des vomissements ou de la diarrhée. Dans certains cas, 
du sang peut s’écouler du nez ou l’animal peut souffrir d’une tachycardie. 

  
Que faire si mon animal présente ces symptômes ? 
Appelez immédiatement votre vétérinaire. En attendant la consultation, pour lui venir en aide : 
• Rafraîchissez-le avec un gant, une serviette ou un linge humide, en insistant sur le ventre, 

les pattes et le cou. 
• Vous pouvez passer un gant de toilette imbibé d’eau sur le pelage pour favoriser 

l’évaporation. 
• Placez-le dans l’endroit le plus frais possible et changer les linges humides régulièrement. 
Il est crucial d’agir vite : la mortalité des animaux non refroidis à temps est de 46 %, contre 19 % 

chez ceux dont les propriétaires ont adopté les bons réflexes et contacté un vétérinaire. 
Le vétérinaire pourra ensuite prendre le relais pour stabiliser l’animal. 
  
Quels sont les bons réflexes à adopter l’été pour protéger mon chat ? 
Adoptez ces bons réflexes pour préserver votre chat pendant les fortes chaleurs : 
• Laissez toujours à disposition de l’eau fraîche, changée régulièrement. Vous pouvez même 

y ajouter quelques glaçons pour la maintenir bien froide si votre chat apprécie. 
• Offrez-lui une nourriture humide (comme de la pâtée) afin d’améliorer son hydratation. 
• Brossez-le régulièrement pour retirer les poils morts : un pelage mal entretenu retient la 

chaleur. 
• Fermez les volets en journée pour garder votre intérieur frais et limiter le risque de surchauffe. 
• Privilégiez les zones d’ombre et veillez à ce que votre chat ait toujours accès à un endroit 

frais. 
• Laissez-le sortir uniquement aux heures les plus fraîches (tôt le matin ou tard le soir). 
• Évitez les jeux trop intenses et les efforts physiques, surtout s’il est en surpoids, s’il souffre 

d’une maladie cardiaque. 
• Les races brachycéphales comme le Persan, au museau écrasé, respirent plus difficilement : 

redoublez d’attention pour ces chats fragiles. 
• Aménagez une pièce fraîche, avec climatisation si possible, et mettez-y de la nourriture 

humide, des croquettes, de l’eau et un linge humide pour qu’il s’y repose. 
• Il existe des tapis rafraichissants qui peuvent aider votre minou à rester au frais. 
• Si votre chat a l’habitude de se réfugier dans une pièce spécifique, assurez-vous qu’il y ait 

un accès constant et de bonnes conditions de ventilation. 
Et bien sûr, ne laissez jamais votre animal dans une voiture en été : même quelques minutes 

peuvent lui être fatales. En cas de trajet, climatiser le véhicule, proposez de l’eau et faites des 
pauses régulières. 

  
Y a-t-il des astuces pour soulager mon chat lors de fortes chaleurs ? 
L’hydratation est la clé. Une pâtée ou autre nourriture humide aide à compenser les pertes 

d’eau. Vous pouvez aussi utiliser des accessoires utiles : tapis rafraîchissant, brumisateur, fontaine 
à eau, gant de toilette humide pour le caresser délicatement, ou encore une gourde portative pour 
les sorties. 

Observez attentivement votre chat. Une respiration rapide, une salivation excessive ou un 
comportement inhabituel doivent vous alerter : ce sont souvent les premiers symptômes d’un coup 

de chaleur. 
 

Source : Coup de chaleur chez le chat : Symptômes et Bons Réflexes | La SPA 

 
 
 

https://www.la-spa.fr/prendre-soin/chats/alimentation-du-chat/guide-complet-sur-les-fontaines-a-eau-pour-chat/
https://www.la-spa.fr/prendre-soin/chats/alimentation-du-chat/guide-complet-sur-les-fontaines-a-eau-pour-chat/
https://www.la-spa.fr/prendre-soin/chats/sante-du-chat/proteger-son-chat-lors-des-fortes-chaleurs/
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 NOS PETITS NOUVEAUX 
 

- MILEY et BACCARAT, BALANZIA et BOSS : MILEY est une jeune chatte de quartier, elle 
n’avait pas de maitre mais était nourrie par les personnes des bâtiments. 
Afin d’éviter une multiplication rapide de chat, quelques personnes ont décidé de prendre 
contact avec nous pour faire adopter les petits et stériliser la maman. 
 

          
 

- Une deuxième famille est en cours de trappage. 4 petits GINA, CAROTTE, YOKO, 
KATCHAN sont déjà dans leur famille d’accueil. Il nous reste 1 maman et 2 bébés. 
 

- MIMINE et ses petits BRANDY et BONNY : Mimine est une petite chatte qui a élu domicile 
chez une personne qui a pris soin d’elle et des petits en attendant une prise en charge.  
 
 

    
 

- BLIZZY et BULBIZ : sont les premiers petits trappés sur un site, il nous reste la maman et 
1 petit. 
 

- MANNICK et MOUSSAKA : viennent du terrain où nous sommes depuis le mois d’octobre 
sur les trappages. C’est malheureusement le manque de famille d’accueil qui nous bloque 
pour les 4 derrières femelles. Avis aux bonnes volontés. 

-  
- METAIRIE et BELLÊME : Une histoire de courage, d’amour… un combat pour la vie. 
 
Métairie est une minette errante âgée d’environ 13 à 15 ans. Elle vivait à la campagne où les 
habitants veillaient sur elle : nourriture et la pilule contraceptive pendant plusieurs années. 
Puis un jour, la pilule a été arrêtée… Et malgré son âge avancé, Métairie est devenue 
gestante. 
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Lorsqu’elle a été prise en charge par notre association, personne ne se doutait encore du 
combat qui allait commencer. Quelques jours après sa prise en charge, elle a mis bas et cela 
s’est rapidement transformé en urgence vitale. Métairie était épuisée, en difficulté, et une 
césarienne a dû être réalisée en urgence. Un chaton était malheureusement décédé dans son 
ventre, provoquant une grave infection avec une atteinte de son utérus. Un premier bébé est 
également né sans vie. Sans l’intervention de sa famille d’accueil, la situation aurait pu être 
dramatique… Métairie, trop affaiblie, n’aurait probablement pas eu la force de terminer sa mise 
bas ni de s’occuper correctement de ses petits. 
 

     
 

La suite a été une véritable course contre la montre pour sauver cette petite famille. Deux 
autres chatons se sont battus pendant une semaine, avec des biberons jour et nuit, toutes les 
une à deux heures… mais malgré toute l’attention et tous les soins prodigués, ils se sont 
envolés le même jour. 
 
Leur famille d’accueil a vécu au rythme de Métairie et de ses bébés. Des nuits courtes, une 
surveillance constante, la peur de voir leur état se dégrader à chaque instant… Il a fallu faire 
des soins, des perfusions à la maison, surveiller chaque tétée, chaque respiration, chaque petit 
gramme pris ou perdu. 
 
Nous souhaitons également remercier chaleureusement notre vétérinaire associée ainsi que 
son assistante, qui ont été exceptionnelles dans cette prise en charge. Leur disponibilité, leur 
écoute et leur accompagnement ont été précieux.  
 
Après tant d’angoisses, de fatigue, de larmes… une petite lumière est restée : BELLÊME. 
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Bellême est aujourd’hui le symbole de cette maman courageuse 
et de toutes ces personnes qui se mobilisent pour sauver des 
vies. 
 
Cette histoire nous rappelle aussi combien la stérilisation est 
essentielle : une chatte peut avoir des petits toute sa vie, même 
très âgée. Chaque grossesse représente un risque, pour la 
maman comme pour ses chatons.  
Stériliser, c’est protéger. C’est éviter des souffrances, des 

urgences, et permettre à tant de chats d’avoir une chance de connaître une vie paisible.      

Marine et son compagnon 
 
- BAÏKA et ses petits BILBO, BALROG, BALIN, BOROMIR, BOMBAYA: 
Cette minette gestante et sociable à mis bas quinze jours après et ses petits se portent à 
merveille  
 
- ANISETTE et ses petits BIKINI, BANDANA, BASKET, BERMUDA : 
Jeune chatte qui n’a pas été trappée l’an dernier. Elle avait disparue avec sa maman. 
Elle est revenue avec 4 petits cette année et cette fois tout le monde est dans la boite. OUF ! 
 
- BLUEBLOOM : Bluebloom, une petite chatonne atteinte d'un 

herpès oculaire sévère, présentant une importante lésion à un 
œil et infestée de puces. 

Elle est actuellement soignée dans sa famille d'accueil, où elle 
reçoit tous les soins dont elle a besoin. 

 

 NOS CHATS ADOPTES EN  
 
AZIZA ARISTIDE  FIGARO 
 

Les petites bouilles de nos adoptés sont visibles sur ce lien : Adoptés 2026 – PFDUA   
 

 LA PHOTO DU MOIS 
 

ULTI s’entraîne pour le prochain concours de grimaces. 

     

https://pfdua.org/adoptes-2026/
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 ILS NOUS ONT QUITTES 
 
PAPAYE renommée PIXEL : 
« Je vous informe avec une énorme tristesse du décès de notre Pixel hier samedi 27/6. 
Nous avons adopté Pixel (qui s’appelait Papaye) le 13/09/2019 par le biais de votre association. 
Malgré une cardiomyopathie découverte à l’âge de 6 mois, Pixel allait bien et il avait encore 
quelques années à vivre. Mais dans la nuit du 21/6, Pixel qui aimait sortir le soir a disparu. Nous 
l’avons retrouvé mercredi soir en pleine chaleur. Il avait subi des sévices (Moustache coupée, 
oreille scalpée comme pour enlever un tatouage, pâturons collés). L’hyperthermie a caché un 
symptôme plus grave à l’intérieur de son petit corps et malgré tous nos efforts et ceux de ses 
vétérinaires, on a dû le laisser partir pour alléger ses souffrances. Nous sommes dévastés devant 
une telle cruauté. 
Merci pour cette belle adoption qui nous a rempli de joie pendant 7 ans. 
Pixel était un chat magnifique, gentil, proche de nous. On lui a offert une très belle vie mais nous 
n’avons pas pu le protéger jusqu’au bout de la lâcheté humaine, 
Repose en paix mon magnifique matou ! »  
Ses adoptants 
 

       
 

 

 RAPPEL 
 

Notre Site :    www.pfdua.org 
 

Nous joindre :   pfdua91@gmail.com 
 
Nos pages Facebook :  https://www.facebook.com/pfdua 

https://www.facebook.com/boutiquepfdua 

 
Notre Instagram :   https://www.instagram.com/association_pfdua  
 
Le 3677 :    https://3677.fr  
 
Ligne réservée aux signalements nécessitant la prise en charge urgente d’animaux maltraités. 
7 jours sur 7, 365 jours par an, prix d’un appel local. 
Du lundi au vendredi de 9h à 19h, samedi 10h à 19h, dimanche et jours fériés 10h à 17h 
 
 
 
 

http://www.pfdua.org/
mailto:pfdua91@gmail.com
https://www.facebook.com/pfdua
https://www.facebook.com/boutiquepfdua
https://www.instagram.com/association_pfdua
https://3677.fr/
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 LA VIE AU REFUGE 

 

Le gang des chats noirs et blancs  
 

Alibi vient d’intégrer le refuge  

 

 

 

 
Peppo est en vacances au 

refuge,  

 

 

 
où on est traité comme 
des rois, n’est-ce-pas 
Shadow ?  

 
 
 
 

Et dans notre gang on 
n’accepte pas les étrangers 

        !  

 
 

Mais le gang ne va pas faire long feu… Peppo est retourné dans sa famille d’accueil le 20 juin, 
Shadow après un séjour de 9 mois au refuge rentre enfin chez sa maman, et Alibi a déjà trouvé 
une famille d’adoption et s’en va mercredi 1er juillet. 

 
 
Au revoir Shadow, tu vas nous manquer mais nous sommes tous très 

heureux pour toi. 
 

La canicule … 
En cette période de chaleur et de canicule, la vie au refuge peut être 

compliquée alors les bénévoles font leur possible pour le bien-être des chats mais aussi des 
bénévoles qui sont présents pour nos matous … 

 
Pâtée glacée, jeux d’eau, tapis réfrigéré, serviettes mouillées au sol… 
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Tous les bénévoles essayent avec le système D de faire de l’ombre afin de baisser les 
températures dans le refuge. 

 

   
 

Et on améliore encore et du coup ça devient très supportable…

   
 

Rencontre :  
Un soir de juin s’est tenue une belle rencontre entre les bénévoles du refuge et les membres 

de l’association. En effet les bénévoles n’ont pas toujours le temps de se rencontrer et de 
connaitre les personnes de l’association. Agréable moment pour resserrer les liens. 

Voici quelques réactions des uns et des autres recueillies juste après la rencontre :  

« Un grand merci à toute l'équipe des bénévoles pour cette soirée                        » 

« Merci beaucoup pour ce petit moment très convivial et sympathique !! 
« Merci beaucoup ! C'était très sympa et bien de mettre des visages au noms. » 
« Très émue ! C'était la cerise sur le gâteau du projet : refaire une réunion de bénévoles au pied 
d'un refuge en activité. Félicitations à tous les bénévoles et à Adrienne pour tout le travail accompli 

au bénéfice de nos chats et du refuge qui fêtait sa première année d'activité           » 

 

 MERCI POUR VOS DONS : 
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Retour sur la collecte du 6 juin : Presque 4 caddies collectés. C’était plutôt 
une bonne journée. Un roulement toute la journée qui s’est bien organisé 
avec Juliette, Véronique, Marie Pierre, Brigitte, Céline, Yves, Bruno et Laure. 
Comme d’habitude Jardiland nous a très bien accueilli et il y avait une 

promotion dans le magasin        

 
 
 
 

 BOUTIQUE : L’ARTICLE DU MOIS  
 

 

  

Une bénévole propose de peindre des caches pots d'intérieur personnalisés au profit de 
l'association. N'hésitez pas à envoyer un mail si vous avez une idée en tête, elle vous répondra de 

la faisabilité.     

 
Pour toute commande ou information supplémentaire, n'hésitez pas à nous contacter par mail 

(boutique.pfdua@gmail.com). Nous serons ravis de vous aider ! 
 
C’est par là C  https://www.facebook.com/boutiquepfdua  
 
En achetant ces articles, vous soutenez notre association dans sa mission de protection et de 

bien-être des chats.  
 
Merci pour votre générosité et votre amour des félins !  

 

                                       
                  L’ÉQUIPE DE LA P.F.D.U.A.  

 
 
 

mailto:boutique.pfdua@gmail.com
https://www.facebook.com/boutiquepfdua

